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Kolejny (piaty) poradnik Sztuki prowadzenia domu (SPD) dotyczy prania.
Prezentujemy czes¢ pierwszg poradnika na ten temat.

Ile prania na raz? Najbardziej ekonomicznie jest prac petng pralke.
Nalezy jednak pamietaé, zeby nie wtozy¢ zbyt duzo ubran. Wiekszos¢
poradnikéw radzi, by jednorazowo pra¢ maksymalnie 4-5 kg bawetny i 2-
2,5 kg tkanin sztucznych. Wytrzymate tkaniny bawetniane, poprzez
ocieranie sie o siebie upiorg sie dokfadniej, a sztuczne tkaniny
niekoniecznie.

Jak sprawdzi¢ czy w pralce znajduje sie wystarczajgca ilos¢ prania?
Najprosciej - musisz mie¢ swobode wsuwajac reke nad ubraniami, ktére
zostaty wiozone do bebna.

Jak posegregowac pranie? Aby nie zniszczy¢ swoich ulubionych ubran

podczas prania nalezy doktadnie zapoznac sie z oznaczeniami na metkach.
Rzeczy o zblizonych wymogach pierz razem.

Sprawdz symbole na metkach na nastepnej stronie.
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Symbole dotyczace czyszczenia ubran

Pranie
A e e A
60°C 40°C 30°C
PRANIE BAWEENY PRANIE TKANIN PRANIE WEENY TYLKO PRANIE NIE PRAC!
(MAKSYMALNE) SZIUCZNYCH (MINIMALNE) RECZNE

(SREDNIE)
Temperatura podana w symbolach oznacza maksymalng zalecang temperature.

Pranie chemiczne Wybielanie
MOZNA CZYSCIC ayécic NIE C2YSCIC MOZNA BIELIC NIEBIELIC
CHEMICZNIE W CHLOROETYLENIE  CHEMICZNIE! (CHLOROWAC) (NI CHLOROWAC)!
LUB BENZYNIE
Suszenie
XA N N O
HIOID Il
NIE SUSZYC SUSZENIE SUSZENIE SUSZENIE SUSZENIE ROZWIES DO SUSZENIE
MECHANICZNIE! BEBNOWE PRZY BEBNOWE PRZY BEBNOWE W POZYCII WYSUSZENIA W POZYCI
ZREDUKOWANYCH NORMALNYCH POZIOME) PIONOWE!
OBROTACH OBROTACH
Prasowanie
NISKA SREDNIA WYSOKA NIE PRASOWAC!
TEMPERATURA TEMPERATURA TEMPERATURA
- NYLON, — MIESZANKI — BAWEENA, LEN,
POLIESTER 2 POLIESTREM, WISKOZA

WEENA




Obecnie dostepne sg bardzo rézne tkaniny, naturalne i syntetyczne, a
producenci informujq, jak pra¢ kazdy z tych rodzajow. Jesli postepowacd
doktadnie zgodnie z zaleceniami, to trzy ubrania mozna by zakwalifikowac
do dwudziestu grup. Dlatego trzeba pdjs¢ na kompromis. Aby utatwic
sobie zycie, proponujemy zastosowac kilka rad:

Najpierw nalezy rozdzieli¢ rzeczy do prania recznego i automatycznego, a
nastepnie te do prania w pralce podzieli¢ na trzy czesci: bawetna i len,
syntetyki, wetna i tkaniny delikatne. Powinny powstac 4 stosy, ktore
nastepnie dzielimy na kolory.

Wazne jest pranie oddzielnie ciemnych i jasnych koloréw oraz rzeczy
farbujgcych. Niektdre kolorowe rzeczy tatwo zabarwiajg wode i inne
ubrania, ktére sg prane. Muszg by¢ one prane oddzielnie lub z podobnymi
kolorami. Drelichowe jeansy farbujg prawie zawsze, nawet jesli od
nowosci sg wyblakte lub namaczane przed praniem. Niektore jaskrawe
kolory tatwo blakng i z czasem ulubiona niebieska sukienka czy koszula
moze zmienic sie nie do poznania. Dlatego, aby temu zapobiec, trzeba
namoczyc jg przed praniem w zimnej wodzie z sola.

Pranie automatyczne

Bawelna i len. Program do prania tych tkanin jest dtugi, posiada mocne
wirowanie, a temperatura jest najwyzsza (60 - 90 °C). Wysokie
temperatury sg zwykle odpowiednie dla biatych bawetnianych i Inianych
rzeczy bez specjalnych wykonczen. Barwiony len bez specjalnych
wykonczen oraz niefarbujgca bawetna mogq by¢ prane w nizszej
temperaturze. Rzeczy z farbujgcej bawetny nalezy pra¢ w jeszcze nizszych
temperaturach.

Syntetyki. Program do prania syntetycznych tkanin jest krétszy,
wirowanie tagodniejsze, a temperatura nizsza (40 — 50 °C). Odpowiedni
dla rzeczy nylonowych, poliestrowych, poliestrowo-bawetnianych,
wiskozowych i Inianych z wtdknem octanowym. Nalezy pamietac, ze
niektore rzeczy wymagajq delikatnego programu - co trzeba sprawdzic¢ na
metce.



Welna i tkaniny delikatne. Ten program jest najkrotszy, tagodniejszy,
temperatura nizsza (30 - 40 °C). Nadaje sie do wetny, ktérg mozna prac
w pralce automatycznej, jedwabiu i bardzo delikatnych rzeczy, pod
warunkiem, ze nie ma przeciwwskazan do prania tych ubran
automatycznie.



